
Menüplan vom 02.03. - 08.03.2026

Montag

02.03.2026

Gemüsebrühe mit Nudeln und Gemüsestreifen (a1,c,i)

Joghurt Stracciatella (g)

Wurzelgemüsepfanne mit Mettendenscheiben
und Kartoffeln in Petersilien- Sahnesauce     

Gemüsefrikadelle (a1,c) mit Bechamelsauce
(a1,g) und Salzkartoffeln 

11,90 €

10,00 €

Dienstag

03.03.2026

Karotten - Ingwer - Cremesuppe (a1,g,i)

Latte Macchiato Pudding (g)

Wildlachsfilet  in Zitronen- Rahmsauce (a1,g,j,d)
mit Salzkartoffeln und Salat (g) 

Hähnchen Haxen in pikanter Geflügelsauce
(a1,g), Balkangemüse und Reis    

12,90 €

12,30 €

Mittwoch

04.03.2026

Minestrone (a1,c,i)

Fruchtquark-Dessert Kirsche (g)

 Bratwurst (4,8,i,j) mit Rahmwirsing (a1,g) und
Salzkartoffeln  

Pikante Gyrossuppe mit Paprika, Mais und
Zwiebeln (a1,g)dazu ein Ciabattabrötchen

(a1,a3)

12,90 €

10,90 €

Donnerstag

05.03.2026

Paprikacremesuppe (a1,g)

Schokopudding (g)

Spaghetti "Bolognese" vom Rind (a1) mit Salat
(g) und Hartkäse (2,g)  

Schupfnudel- Gemüsepfanne vegetarisch in
Käserahmsauce (a1,g,c,i) 

13,90 €

10,00 €

Freitag

06.03.2026

Klare Wurzelgemüsesuppe (i)

Karamelpudding (g)

Schweinerippchen in deftiger Sauce mit Speck
(2,3,a1), Stampfkartoffeln und Bohnensalat (g)  

Fischfilet in Eihülle gebraten (a1,c,d,i), Kohlrabi
in Sauce (a1,g) und Salzkartoffeln

12,90 €

11,20 €

Samstag

07.03.2026

frisches Obst

Hühnereintopf mit Gemüse und Kartoffeln (i),
Brot (a1)

Kartoffel- Gemüse- Auflauf (a1,c,g,i) vegetarisch
 

8,00 €

7,90 €

Sonntag

08.03.2026

Hühnerbrühe mit Nudeln, Eierstich (a1,c,i)

Dessert (a1,c,g)

Rheinischer Sauerbraten in herzhafter Sauce
(a1,i) mit Apfelrotkohl (3) und Kartoffelklöße

(2,3,l) 

Putengulasch in herzhafter Thymianrahmsauce
(a1,g) mit Gala- Mixgemüse und Farfalle (a1)

16,90 €

15,60 €


