
Menüplan vom 09.03. - 15.03.2026

Montag

09.03.2026

Erbsencremesuppe (g)
 

Vanillepudding (g)

Bratwurstschnecke (8,j) mit deftiger
Bratensauce (a1), Erbsen- Möhrengemüse und

Stampfkartoffeln (g)  

Tortellini (a1,c,g) mit Blattspinat- Käsesauce
(a1,g)             

12,40 €

10,60 €

Dienstag

10.03.2026

Gemüsebrühe mit Nudeleinlage (a1,c,i)

Fruchtquark Mandarine (g)

Seelachsfilet in Dillrahmsauce (a1,g,d) dazu
Salzkartoffeln und Gurkensalat (g)   

Szegediener Gulasch vom Schwein (a1) mit
Salzkartoffeln

12,80 €

12,20 €

Mittwoch

11.03.2026

Kartoffelcremesuppe mit Kresse (g,i)

Buttermilchdessert Vanilla Birne (g)

Hähnchenbrust Piccata (a1,c,g) mit Linguine
(a1), Tomatensauce (a1) und Salat (g)  

Käse- Lauch- Suppe mit Hackfleisch (a1,g,i),
Baguettebrötchen (a1) 

13,80 €

10,90 €

Donnerstag

12.03.2026

Kürbiscremesuppe (a1,c,i)

Cappuccinopudding (g)

Kasseler- Nackenbraten (2,3,8) mit Grünkohl
(a4,2,3,j)und Salzkartoffeln

Teigtaschen mit Kartoffel- Quark- Füllung
(a1,c,g) in Käsesauce (2,3,8,a1,g) und Salat (g)   

12,70 €

10,90 €

Freitag

13.03.2026

Hühnerbrühe mit Backerbsen (a1,c,g,i)

Pfirsich- Maracuja- Joghurt(g)

Putenmedaillons in Kräuterrahmsauce (a1,g),
buntes Gemüse und Spiralnudeln (a1) 

Schlemmerfischfilet mit Tomate- Mozzarella-
Auflage (d,g), mediterranem Grillgemüse und

Rosmarinkartoffeln 

13,60 €

12,90 €

Samstag

14.03.2026

frisches Obst

Putenschnitzel paniert (a1) dazu Kartoffelsalat
(c,g,i) 

 

Erbseneintopf mit Bockwurstscheiben
(2,3,j),Brot (a1)

9,90 €

7,90 €

Sonntag

15.03.2026

Gemüsebrühe mit Klößchen und Eierstich (a1,c,g,i)

Dessert (a1,c,g)

Westfälisches Zwiebelfleisch vom Rind in
herzhafter Sauce (a1,g,i,j) dazu Marktgemüse

und Salzkartoffeln

Schweine- Kräuterbraten in deftiger Sauce
(a1,g,i) mit Marktgemüse und Salzkartoffeln

16,90 €

14,00 €


