
Menüplan vom 05.01. - 11.01.2026

Montag

05.01.2026

Fruchtjoghurt Mango (g)

Grünkohl- Kartoffeltopf mit Mettwurst
(a1,a4,2,3,j)

Gemüseschnitzel (a1,a4) mit Rahmsauce (a1,g)
und Salzkartoffeln

Dienstag

06.01.2026

Fruchtquarkdessert Birne(g)

Regenbogenforelle gebraten (a1,d) mit
Sommergemüse und Salzkartoffeln 

Königsberger Klopse in Kapernsauce (a1,c,g),
Salzkartoffeln und Rote Bete 

Mittwoch

07.01.2026

Karamelpudding (g)

Hähnchenschnitzel paniert (a1) mit
Champignonrahmsauce (a1,g), Rösti- Ecken

und Eisbergsalat (g)           

Mexikanische Gemüsepfanne mit Hackfleisch
vom Rind in Tomatensauce (a1), dazu Reis

Donnerstag

08.01.2026

Stracciatellajoghurt (g)

Schweinegeschnetzeltes in Rahmsauce (a1,g)
mit Erbsengemüse und Spätzle (a1,c)     

Tortellini Pomodoro- Mozzarella (a1,g) in
Basilikum- Käsesauce (a1,g) dazu Salat (g)         

                          

Freitag

09.01.2026

Schokopudding (g)

Wildlachs in Senfrahmsauce (a1,j) mit
Blumenkohl und Salzkartoffeln

Herzhafte Bauernpfanne mit Speck und
Zwiebeln (2,3,c) dazu Mixed Pickles (5)

Samstag

10.01.2026

Frisches Obst

 Deftiger Weisse- Bohnen- Eintopf mit
Rindfleisch (i), Brot (a1) 

Makkaroni- Auflauf mit Brokkoli und Schinken-
Käsesauce (a1,g)

Sonntag

11.01.2026

Dessert (a1,c,g)

Putenmedaillons in Kräuterrahmsauce (a1,g),
mit Gala- Mixgemüse und Spiralnudeln (a1) 

Spießbraten (2,3) mit Ofenkartoffeln und
Krautsalat 


