
Menüplan vom 07.09. - 13.09.2026

Montag

07.09.2026

Cappuccinopudding (g)

Hähnchen Cordon bleu (a1,g) dazu
Sommergemüse und Kartoffeltörtchen (g)      

Chinesische Gemüse- Nudelpfanne (a1,c,f,i,k)

Dienstag

08.09.2026

Fruchtcocktail (1)

Alaska- Seelachsfilet im Backteig (a1,c,d),
Remouladensauce (a1,c,g,j) und Kartoffelsalat

(1,a1,c,g,j) 

Königsberger Klopse in Kapernsauce (a1,c,g)
mit Salzkartoffeln und Rote Bete

Mittwoch

09.09.2026

Buttermilch- Dessert- Gartenfrucht (g)

Fleischkäse gebraten (2,3,8) mit Bratkartoffeln
und Salat (g)

Rührei mit Rahmspinat (g) und Stampfkartoffeln
(g)                          

Donnerstag

10.09.2026

Haselnusspudding (g)

Schweinerippchen in deftiger Sauce mit Speck
(2,3,a1), Stampfkartoffeln und Bohnensalat (g)   

Kartoffel- Rösti mit gebratenen Champignons in
Petersilienrahmsauce (a1,g)  und Salat (g)          
                                                                                  

   

Freitag

11.09.2026

Bananenjoghurt (g)

Putengeschnetzeltes in fruchtiger
Curryrahmsauce (a1,g), dazu Reis und Salat (g) 

      

Schlemmerfischfilet mit Tomate- Mozzarella-
Auflage (d,g), mediterranem Grillgemüse und

Rosmarinkartoffeln 

Samstag

12.09.2026

Frisches Obst

Pichelsteiner Gemüseeintopf mit Rindfleisch (i),
Brot (a1)

Tortellini- Gemüseauflauf vegetarisch (a1,c,g,i)  
    

Sonntag

13.09.2026

Dessert (a1,c,g)

Putengulasch in herzhafter Thymianrahmsauce
(a1,g) mit Pfannengemüse und Penne (a1)

Schweine- Krustenbraten in deftiger Sauce
(2,3,8,a1), grüne Bohnen mit Speck (2,3) und

Salzkartoffeln


