
Menüplan vom 14.09. - 20.09.2026

Montag

14.09.2026

Vanillepudding (g)

Mini Schweinehaxe (8) in deftiger Sauce (a1,2,3)
mit Sauerkraut (a1,2,3) und Stampfkartoffeln (g)

Vegetarische Gnocchi - Gemüse- Pfanne in
Bärlauch- Sahnesauce (a1,c,g)  

Dienstag

15.09.2026

Buttermilch- Dessert- Vanille Birne (g)

Schweinegeschnetzeltes in Rahmsauce (a1,g)
dazu Frühlingsgemüse und Spätzle (a1,c)    

Scholle paniert dazu Speck und Zwiebeln
(2,3,a1,g), Salzkartoffeln und Salat (g)

Mittwoch

16.09.2026

Pfirsichquark (g)

Currywurst (8,i,j) mit gebackenen
Kartoffelwürfeln und Salat (g)

Pikante Gyrossuppe mit Paprika, Mais und
Zwiebeln (a1,g)dazu ein Ciabattabrötchen (a1)

Donnerstag

17.09.2026

Erdbeerjoghurt (g)

Spaghetti "Bolognese" vom Rind (a1) mit Salat
(g) und Hartkäse (2,g)  

Schupfnudel- Gemüsepfanne vegetarisch (a1,c)

Freitag

18.09.2026

Schokopudding(g)

Putenschnitzel paniert (a1) mit
Kräuterrahmsauce (a1,g), Rösti- Kroketten und

Eisbergsalat (g)           

Seelachsfilet in Dillrahmsauce (a1,g,d), mit
Sommergemüse und Salzkartoffeln         

Samstag

19.09.2026

frisches Obst

 Deftiger Weisse- Bohnen- Eintopf mit
Rindfleisch (i), Brot (a1) 

Rheinischer Kartoffelsalat (1,a1,c,g,j) mit
Bockwurst (2,3,j)

Sonntag

20.09.2026

Dessert (a1,c,g,h2)

Hähnchenbrust in Honig- Senfsauce (a1,g),
bunte Buttermöhren (g) und Salzkartoffeln

Schweinebraten " Toscana" gefüllt (g),in Sauce
(a1,i,g), mediterranem Pfannengemüse und

Ofenkartoffeln 


